ARTICULO ORIGINAL

PENSAMIENTO CRITICO Y HABILIDADES
INVESTIGATIVAS EN DOCENTES DE
PREGRADO DE CIENCIAS DE LA SALUD EN
TACNA

CRITICAL THINKING AND
INVESTIGATIVE SKILLS IN

UNDERGRADUATE TEACHERS

OF HEALTH SCIENCES IN
TACNA

RESUMEN

Objetivo: Determinar la asociacion entre el
pensamiento critico y habilidades investigativas
en docentes de pregrado de la Facultad de
Ciencias de la Salud en Tacna. Material y
métodos: Se realizé un estudio analitico
transversal, prospectivo y correlacional en una
muestra de 161 docentes de dos universidades
peruanas en Tacna, quienes impartian clases a
nivel de pregrado. Los participantes fueron
seleccionados por conveniencia y aceptaron
voluntariamente participar tras firmar un
consentimiento informado. Se recolectaron
datos mediante dos cuestionarios
autoadministrados y enviados por correo
electrénico entre marzo y junio de 2021: el
Cuestionario de Pensamiento Critico Cientifico y
el Cuestionario de Autoevaluacién de
Habilidades para la Investigacion. Los datos
fueron analizados utilizando frecuencias
absolutas y relativas, asi como el coeficiente de
correlacion de Spearman para evaluar la
asociacion entre las variables. Resultados: Los
resultados mostraron que la mayoria de los
docentes (87,4 %) presentaron un nivel alto de
habilidades investigativas, mientras que el 66,7
% presentdé un nivel medio de pensamiento
critico cientifico. Al analizar las dimensiones de
responsabilidad-conciencia y cognitiva del
pensamiento critico, se encontré una asociacion
estadisticamente significativa y una correlaciéon
positiva alta (Coeficiente de correlacion =0,692;
p < 0,01) con las habilidades investigativas.
Conclusién: Los hallazgos de este estudio
sugieren que existe una asociacion positiva y
significativa entre el pensamiento critico
cientifico y las habilidades investigativas en
docentes de pregrado de Ciencias de la Salud en
Tacna.

Palabra Claves: docente, habilidad,
investigacién, pensamiento critico.
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ABSTRACT

Objective: To determine the association
between critical thinking and research skills
among undergraduate faculty in the Faculty of
Health Sciences at Tacna. Materials and
Methods: A cross-sectional, prospective,
correlational study was conducted with a
sample of 161 faculty members from two
Peruvian universities in Tacna who taught at the
undergraduate level. Participants were
selected by convenience sampling and
voluntarily agreed to participate after signing an
informed consent form. Data was collected
using two self-administered questionnaires
sent via email between March and June 2021:
the Scientific Critical Thinking Questionnaire
and the Self-Assessment Questionnaire of
Research Skills. Data was analyzed using
absolute and relative frequencies, as well as
Spearman's correlation coefficient to assess
the association between variables. Results:
The results showed that most faculty (87.4%)
had a high level of research skills, while 66.7%
had a moderate level of scientific critical
thinking. When analyzing the dimensions of
responsibility-consciousness and cognitive of
critical thinking, a statistically significant
association and a high positive correlation
(correlation coefficient = 0.692; p < 0.01) with
research skills were found. Conclusion: The
findings of this study suggest that there is a
positive and significant association between
scientific critical thinking and research skills
among undergraduate faculty in the Faculty of
Health Sciences at Tacna.

Keywords: faculty, skill, research, critical
thinking



INTRODUCCION

Nos encontramos en una sociedad contemporanea
en la que existe una asociacion entre la ciencia y la
tecnologia, que nos permiten resolver inconvenientes
cotidianos, asi como acceder a distintas fuentes de
informacion. Por ello, exige que nosotros los seres
humanos tengamos que adquirir conocimiento y
habilidades que nos faciliten la comprensién ante
diversos dilemas que surgen de ciencias y
tecnologias.

La UNESCO en el afio 1998 en la Declaracion
Mundial sobre la educacién superior determina que la
principal funcién de las instituciones educativas
superiores es formar estudiantes y futuros
profesionales con un alto nivel de pensamiento
critico, el cual permite que estén bien informados,
altamente motivados y dotados de la capacidad para
distinguir la informacién y situaciones que se
presentan en sus actividades laborales y
profesionales, buscando soluciones y asumiendo
responsabilidades de caracter social .

Dentro del area cientifica, se necesita el desarrollo de
habilidades que nos permitan comprender, formulary
evaluar de manera critica los resultados que se
obtienen en investigaciones y desde un ambito
politico educativo, el aprendizaje de las ciencias se
considera como uno de los pilares mas relevantes los
que permiten promover competencias en el
pensamiento critico, asi como las habilidades en la
investigacion, las universidades son espacios donde
se generan investigaciones y el principal objetivo de
dicha institucién es de formar a futuros
investigadores, sin embargo, dicho enfoque es muy
limitante .

En el 2013 en un informe de la UNESCO (3,4), se
sefiala que 7,8 millones de personas se dedicaban a
actividades de investigacion a nivel mundial, lo que
representa un incremento del 21 % desde 2007. Sin
embargo, a pesar de este aumento en el nimero de
investigadores, solo el 0,1 % del total mundial se
clasifica como tal. Si bien se evidencia un crecimiento
en el campo de la investigacion cientifica a nivel
global, al excluir a Brasil, las actividades de
investigacion en paises latinoamericanos se verian
significativamente reducidas.

Segun el director de CONCYTEC en un estudio
realizado en el afio 2017 sefala que el Peru presenta
un investigador por cada 5 000 personas en
comparacion con la cifra de investigadores de cada
mil pertenecientes a Brasil y Caribe, que es mas de 11
veces comparado con el Peru.

Esta investigacion tuvo como interés brindar datos
que aporten a la comunidad cientifica para entender
la interaccidon entre ambas variables ya que son
consideradas como pilares fundamentales para el
desarrollo de la sociedad; esta investigacion buscé
identificar su asociacién, para asi facilitar la
comprension y generar alternativas que nos
muestren la realidad que se vive en nuestro pais,
considerando que la funcién principal de las
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universidades es difundir el conocimiento cientifico,
cultural y tecnolégico, asi como difundir y fomentar la
investigacioén cientifica como lo indicala SUNEDU.

En tal sentido, esta investigacion tuvo como objetivo
principal determinar la asociacion entre el
pensamiento critico y las habilidades investigativas
en docentes de pregrado de las facultades de
ciencias de la salud de universidades de Tacna.

MATERIAL Y METODOS

Es un estudio no experimental, de caracter
prospectivoy corte transversal. En esta investigacion
se establecié un nivel correlacional ya que las
variables se asociaron una vez que se recolectaron
estos datos de dos universidades.

El ambito de estudio se realizé en la ciudad de Tacna,
evaluando a docentes de pregrado de la facultad de
ciencias de la salud en universidades licenciadas por
la SUNEDU.

La poblacion estuvo conformada por 276 docentes
que laboraron durante el segundo semestre del afio
2020 y se empleé un muestreo no probabilistico,
para asegurar la representatividad de la muestra
para el desarrollo de este trabajo se decidi6 trabajar
con el valor maximo posible, obteniendo una muestra
representada por 161 docentes.

Las variable independiente fue el pensamiento
critico, cuyas dimensiones fueron: Dimension
responsabilidad y consciencia y Dimensién
cognitiva. Su escala de medicién fue la Escala de
Likert (1 al 7). La variable dependiente fue la
habilidad investigativa, cuyas dimensiones fueron:
Dimension epistemoldgica, Dimension de
problematizaciéon, Dimensién metodoldgica y
Dimensién instrumental. La escala de medicion fue la
Escalade Likert (1 al 5). Se consider6 el Cuestionario
de pensamiento critico cientifico y el Cuestionario
de autoevaluacion de habilidades para la
investigacion los cuales fueron enviados a correos
institucionales y personales de los docentes por
medio del Google Forms, dichos cuestionarios se
encontraban disponibles para ser completados
desde el mes de marzo hasta el mes de junio del afio
2021.

Las consideraciones éticas en el presente trabajo fue
el consentimiento informado, y los cuestionarios
fueron anénimos para garantizar la confidencialidad.
Los resultados se presentan en tablas descriptivas
con frecuencias absolutas y relativas y las
asociaciones se presentan utilizando el coeficiente
de correlacion de Spearman, considerando
asociacion cuando el valor de p fue menor de 0,05.

RESULTADOS
Se presenta la distribucion del nivel de habilidades
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investigativas de los docentes de pregrado de las
facultades de ciencias de la salud de las
universidades licenciadas de la ciudad de Tacna,
donde se observa que el 87,4 % de los
encuestados demostré contar con un nivel
considerado como alto, ademas que el 12,6 % de

TABLA 1: Nivel de habilidades investigativas de los
docentes de pregrado de las universidades de Tacna

Nivel n %
Medio 22 12,6
Alto 152 87,4
Bajo 0 0,0
Total 174 100,0

la muestra demostré un nivel medio (Tabla 1).

Se observalla distribucién del nivel de pensamiento
critico cientifico de los docentes de pregrado de las
facultades de ciencias de la salud de las
universidades licenciadas de la ciudad de Tacna,
donde notamos que el 66,7 % de los encuestados
demostré contar con un nivel considerado como
medio, el 20,7 % con nivel alto y finalmente el 12,6

% de la muestra demostro un nivel bajo (Tabla 2).
TABLA 2: Nivel de pensamiento critico cientifico de
los docentes de pregrado de las universidades de
Tacna

Nivel n %

Bajo 22 12,6
Medio 116 66,7
Alto 36 20,7
Total 174 100,0

En la Tabla 3 se muestra el analisis estadistico
mediante el uso de Rho de Spearman para evaluar
la asociacion entre las variables propuestas, para
este analisis fue considerado 0,05 como nivel de
significancia estadistica. El andlisis demostré que
el resultado del sig. es 0,000; valor que es inferior a
0,05 y un coeficiente de correlacion 0,692 (alto),
por lo tanto, teniendo en consideracion el P-valor
hallado se puede concluir que existe asociaciéon
entre la dimensién de responsabilidad-conciencia
del pensamiento critico cientifico y habilidades
investigativas en los docentes de pregrado de la
facultad de ciencias de la salud en universidades
licenciadas por la SUNEDU en la Provincia de
Tacnaen el afio 2020.

TABLA 3: Asociacién de la dimensién

responsabilidad-conciencia de pensamiento
critico y habilidades investigativas

RrodeSpearman Resporsatilicke) condenda
Heilickcks (odidertedecondaidn 0 "

2 S (e 0w

* laandaicnessgifictiaend riv 001 fider)

Ntz Bedraidnprogia
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En la Tabla 4 se muestra el analisis estadistico
mediante el uso de Rho de Spearman para
evaluar la asociacion entre las variables
propuestas, para el analisis fue considerado 0,05
como nivel de significancia estadistica. El analisis
demostré que el resultado del sig. es 0,000; valor
que es inferior a 0,05 y un coeficiente de
correlaciéon 0,655 (alto), por lo tanto, teniendo en
consideracion el P-valor hallado se puede
concluir que existe asociacion entre la Dimension
cognitiva del pensamiento critico cientifico y
habilidades investigativas en los docentes de
pregrado de la facultad de ciencias de la salud en
universidades licenciadas por la SUNEDU en la
provincia de Tacna en el afio 2020.

TABLA 4: Asociacion de la dimension cognitiva de
pensamiento critico y las habilidades
investigativas

Rhode Speanran Cognitivo
eilicades Coeficente de coelacidn 0655+
Investigatives g (bilateral) 0000
*acomdlaciones significativaenel rive 001 bilateral)

Nota: Haboradidn ropia

En la Tabla 5 podemos observar el contraste de la
hipétesis planteada para el estudio mediante el
estadistico Rho de Spearman con nivel de
significancia del 5 % (0,05), notamos que p valor
<0,05 (0,000) con coeficiente de correlacién alto
(0,692); por lo tanto, podemos asumir que “Existe
asociacion entre el pensamiento critico cientifico
y habilidades investigativas en docentes de
pregrado de la facultad de ciencias de la salud en
universidades licenciadas por la SUNEDU en la
Provincia de Tacna 2020”.

TABLA 5: Correlacién Rho de Spearman entre el
pensamiento critico y habilidades investigativas.

Correlaciones

Rho de Spearman | Coeficiente de correlacién ,6927"
Sig. (bilateral) 0,000
n 174

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Nota: Elaboracion propia

DISCUSION

Luego del analisis desarrollado, se pudo concluir
la asociacion entre el pensamiento critico y las



habilidades investigativas en docentes de pregrado
de ciencias de la salud, lo que englobaria efectos
positivos en la comunidad universitaria.

Al evaluar las habilidades investigativas de los
docentes de pregrado, se encontr6 que un alto
porcentaje (87,4 %) presentd un nivel avanzado,
mientras que el 12,6 % mostré un nivel intermedio.
Estos resultados sugieren que los docentes
participantes cuentan con las competencias
necesarias para identificar problemas, buscar
soluciones y llevar a cabo investigaciones cientificas.
No obstante, estos hallazgos contrastan con los
obtenidos por Collazo et al. (8), quienes reportaron
una ausencia de habilidades investigativas en los
docentes evaluados, y por Ruiz et al. (9), quienes
identificaron deficiencias en estas habilidades,
especialmente en la elaboracién de articulos e
informes de investigacion.

Si bien es dificil determinar las razones exactas de
estas discrepancias, es plausible que los cambios en
los sistemas educativos hayan influido en la mejora
de las competencias investigativas de los docentes.
En este sentido, resulta fundamental promover la
capacitacién y actualizacién docente de manera
continua, ya que la investigacion formativa fomenta la
adquisicién de nuevos conocimientos y el desarrollo
de habilidades esenciales para la busqueda, el
analisis y lainterpretacion de informacion.

El pensamiento individual, aunque inherente al ser
humano, suele verse influenciado por factores
externos como valores y principios. Si bien puede
desarrollarse y perfeccionarse, el pensamiento critico
representa un nivel superior de cognicién que implica
un razonamiento mas profundo y riguroso. En el
ambito universitario, esta competencia resulta
fundamental para abordar problematicas de
investigacion de manera metodica y evaluar el
pensamiento critico de forma sistematica, con el
objetivo de impulsar la mejora continua en las
instituciones educativas.

Al evaluar el nivel de pensamiento critico en la
muestra estudiada, se encontré que el 66,7 % de los
docentes present6 un nivel intermedio, el 20,7 % un
nivel alto y el 12,6 % un nivel bajo. Estos resultados
indican que una proporcién considerable del
profesorado universitario posee habilidades de
pensamiento critico bien desarrolladas, las cuales
son esenciales para la investigacion académica.
Estos hallazgos son consistentes con los resultados
obtenidos por Ramirez y Martinez (10), asi como
Bezanillaetal. (11).

CONCLUSIONES

Al determinar la asociacion entre la dimension de
responsabilidad-conciencia del pensamiento critico y
habilidades investigativas, para el analisis se
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considerd 0,05 como nivel de significancia
estadistica, lo que demostré un valor sig. de 0,000 y
un coeficiente de correlacién 0,692 (alto), por lo
tanto, concluimos que existe asociacion entre las
variables mencionadas presente en los docentes
que le permite poseer suficientes dotes de
argumentacion y de tomar decisiones, asi como de
cuestionarse acerca de la realidad social o historica
dentro del contexto de la investigacion.

Al determinar la asociacion entre la dimension
cognitiva del pensamiento critico y habilidades
investigativas para el analisis se consideré 0,05
como nivel de significancia estadistica y el analisis
demostrd un valor sig. de 0,000 y un coeficiente de
correlacioén 0,655 (alto), por lo tanto, concluimos que
existe asociacion entre las variables mencionadas,
dichas habilidades del docente le permiten a través
de la aplicacion de herramientas cognitivas
interpretar las ideas que tengan relevancia.

Segun la prueba estadistica Rho de Spearman con
nivel de significancia del 5 % se obtuvo un coeficiente
de correlacion alto (0,692); por lo tanto, podemos
concluir que “existe asociacion entre el pensamiento
critico y habilidades investigativas en docentes de
ciencias de la salud en Tacna”, dicha asociacion
entre ambas variables, significa la participacion
unida como una clave para la formacion integral
universitaria asi como en el proceso de investigacion
cientifica para el cumplimiento de la Ley Universitaria
N.° 30220 y para cumplir con los lineamientos
dictados porla SUNEDU.
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